
RENKLİ ORMAN MAYIS AYI MENÜSÜ

2 Mayıs  Pazartesi 3 Mayıs Salı 4 Mayıs Çarşamba 5 Mayıs Perşembe 6 Mayıs Cuma

Kahvaltı Kahvaltı Kahvaltı Kahvaltı Kahvaltı
Yumurtalı ekmek, yeşillik, peynir, 
zeytin, ıhlamur

Omlet, yeşillik, peynir, zeytin, 
ıhlamur

Öğlen Öğlen Öğlen Öğlen Öğlen 
Ramazan Bayramı Ramazan Bayramı Ramazan Bayramı Mercimek yemeği, pirinç pilavı, 

yoğurt
Ekşili köfte, bulgur pilavı, mevsim 
salata

İkindi İkindi İkindi İkindi İkindi
Cevizli kurabiye, meyve Dereotlu poğaça, meyve

9 Mayıs Pazartesi 10 Mayıs Salı 11 Mayıs Çarşamba 12 Mayıs Perşembe 13 Mayıs Cuma

Kahvaltı Kahvaltı Kahvaltı Kahvaltı Kahvaltı
Omlet, yeşillik, peynir, zeytin, 
ıhlamur

Patatesli yumurta, yeşillik, peynir, 
zeytin, ıhlamur

Gevrek Haşlanmış yumurta, 
yeşillik, peynir, zeytin, ıhlamur

Omlet, yeşillik, peynir, zeytin, 
ıhlamur, tahin pekmez

Yumurtalı ekmek, yeşillik, peynir, 
zeytin, ıhlamur

Öğlen Öğlen Öğlen Öğlen Öğlen 
Nohut, Pirinç pilavı, havuç tarator İzmir köfte, soslu makarna, salata Domates çorba, kıymalı semizotu, 

makarna, yoğurt
Ezogelin çorba, etli bezelye, erişte Mercimek çorba, Mücver, bulgur 

pilavı, yoğurt

İkindi İkindi İkindi İkindi İkindi
Patlamış mısır, meyve Mercimekli köfte, meyve Mozaik kek, meyve Patatesli poğaça, meyve Susamlı çubuk, meyve

16 Mayıs Pazartesi 17 Mayıs Salı 18 Mayıs Çarşamba 19 Mayıs Perşembe 20 Mayıs Cuma

Kahvaltı Kahvaltı Kahvaltı Kahvaltı Kahvaltı
Omlet, yeşillik, peynir, zeytin, 
ıhlamur, tahin-pekmez

Peynirli yumurtalı fırın ekmek, 
yeşillik, peynir, zeytin, ıhlamur

Gevrek, haşlanmış yumurta, 
peynir, yeşillik, zeytin, ıhlamur

Peynirli yumurtalı fırın ekmek, 
yeşillik, peynir, zeytin, ıhlamur

Öğlen Öğlen Öğlen Öğlen Öğlen 
Kuru fasulye, bulgur pilavı, salata Ezogelin çorba, mini köfteli 

patates yemeği, salata
Yayla çorba, tavuklu börek, havuç-
brokoli salatası,

Gençlik ve Spor Bayramı Et sote, erişte, mevsim salata

İkindi İkindi İkindi İkindi İkindi
Havuçlu cevizli kek, meyve Patlamış mısır, meyve Susamlı çubuk, meyve Dereotlu poğaça, meyve

23 Mayıs Pazartesi 24 Mayıs Salı 25 Mayıs Çarşamba 26 Mayıs Perşembe 27 Mayıs Cuma

Kahvaltı Kahvaltı Kahvaltı Kahvaltı Kahvaltı
Omlet, yeşillik, peynir, zeytin, 
ıhlamur

Patatesli yumurta, yeşillik, peynir, 
zeytin, ıhlamur

Gevrek Haşlanmış yumurta, 
yeşillik, peynir, zeytin, ıhlamur

Omlet, yeşillik, peynir, zeytin, 
ıhlamur, tahin pekmez

Yumurtalı ekmek, yeşillik, peynir, 
zeytin, ıhlamur

Öğlen Öğlen Öğlen Öğlen Öğlen 
Mercimek yemeği, pirinç pilavı, 
yoğurt

kadınbudu köfte, makarna, 
yoğurt, mevsim salata

Mercimek çorba, zeytinyağlı 
fasulye, pirinç pilavı

Domates çorba, talaş böreği, 
salata, ayran

Tavuk sote, bulgur pilavı, mevsim 
salata

İkindi İkindi İkindi İkindi İkindi
Üzümlü cevizli kurabiye, meyve Patatesli poğaça, meyve Tarçınlı kurabiye, meyve Doğumgünü pastası, meyve Havuçlu kek, meyve

30 Mayıs Pazartesi 31 Mayıs Salı

Kahvaltı Kahvaltı
Omlet, yeşillik, peynir, zeytin, 
ıhlamur, tahin-pekmez

Peynirli yumurtalı fırın ekmek, 
yeşillik, peynir, zeytin, ıhlamur

Öğlen Öğlen 
Kuru fasulye, şehriyeli pirinç 
pilavı, yoğurt

Ekşili köfte, erişte, yoğurt

İkindi İkindi
Susamlı çubuk, meyve Cevizli kurabiye, meyve


